
（参考様式３） 

 

トライ行徳 第 18 回運営推進会議 報告書 

 

開催日時 令和 7 年 2 月 13 日（木） 11：00 ～ 11：30 

開催場所 トライ行徳 相談室 

参 加 者 高齢者ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ南行徳第 2 鈴木涼子様 

ご利用者様       竹江千恵子様 

トライ行徳 管理者・機能訓練指導員 善財大輔      

 

司会進行 善財大輔（管理者） 

 

【議題１】サービスの概要 

 ●推進会議報告内容・・・別紙参照 

 ●意見交換内容 

  （竹江様）今月で入会から 5 ヶ月目になった。無我夢中で参加しているが、週 1 回の利用が刺激に

なっている。運動も呼吸法もタメになっている。 

  （鈴木様）一人ではなかなか運動を継続出来ないので集団で取り組むことが良い。 

  （善財）呼吸法に注力している体操は少ないと思う。全身を活性化させ病気になりにくい身体を作

ることを指導している。 

 

【議題２】利用状況 

 ●推進会議報告内容・・・別紙参照 

 ●意見交換内容 

  （善財）12 月頃から、要支援の方が増えてきていて比率が高くなっている。 

  （鈴木様）運動のニーズは高い。チラシや外出中に施設を自分でみつけて通所を希望する方も増え

ている。認定申請をされていない方も多く、利用スタートまでに時間がかかってしまって

いる。 

  （竹江様）運動が出来る段階で、運動をスタートすることが大事だと思う。自分は縁が合って認定

を早く受けることが出来た。 

 

【議題３】運営状況 

 ●推進会議報告内容・・・別紙参照 

 ●意見交換内容 

  （善財）コロナも収束し、マスク着用等の感染症対策も段階的に平常時の状態に戻していく予定。 

（鈴木様）緩和していくことは良い事だと思う。 

（善財）利用者、家族へ説明をしっかりしていきます。 

   

【次回開催予定】 

 令和 7 年 10 月 13 日（月）11：00 ～11：30 トライ行徳 相談室 


